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Pflege DUAL
Bachelor of Science

hochschule 21 
Staatlich anerkannte  
private Fachhochschule
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21614 Buxtehude
Tel.  +49 4161 648-0
Mail  info@hs21.de
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Bewerbung Siehe Homepage der Partner 

Zulassung Allgemeine/fachgebundene Hochschulrei-
fe oder Fachabitur, Ausbildungsvertrag mit 
einem unserer Partner; berufsbegleitendes 
Studium für Berufserfahrene mögllich

Studiendauer Vorsemester + 8 Semester Regelstudienzeit

Partner Bildungszentrum für Gesundheitsberufe (BZG) 
der Asklepios Kliniken Hamburg; Pflegeschu-
le an den Elbe Kliniken Stade-Buxtehude und 
OsteMed Pflegeschule in Bremervörde; Ge-
sundheitsfachschule und Bildungszentrum am 
Krankenhaus Buchholz und Winsen; BBS 3 
Stade – Berufsfachschule Pflege; BBS Winsen 
– Berufsfachschule Pflegefachfrau/-mann

Ausbildungs- 
vergütung

Ja

Studien- 
entgelt

Vorsemester: 225, – € (monatlich), 
Studienabschnitt A: 225, – € (monatlich),  
Studienabschnitt B+C: 310, – € (monatlich),  
Besonderheit bei Asklepios siehe www. 
asklepios.com/bzg; Immatrikulationsgebühr 
300, – € (einmalig), Semesterbeitrag des 
Studentenwerks OstNiedersachsen siehe 
Beitragssatzung auf www.stw-on.de

Credit Points 210 CP

Abschluss 1)   Pflegefachfrau/-mann
2) Bachelor of Science (B. Sc.)

Zulassungsvoraussetzungen
•   Allgemeine oder fachgebundene Hochschulreife oder 

Fachabitur und Ausbildungsvertrag mit einem unserer 
Partner

•  Für Berufserfahrene ist ein berufsbegleitendes Studium 
möglich. Bitte nehmen Sie hierzu Kontakt mit der Studi-
engangsleitung auf.

Bewerbungsschritte
•   Unterzeichnung des Ausbildungsvertrages mit einem 

unserer Partner
•  Bewerbung um einen Studienplatz direkt an der hoch-

schule 21 auf www.hs21.de/bewerbung

Sie beginnen Ihre Ausbildung jeweils im August/Septem-
ber bei einem unserer 
Kooperationspartner. 
Parallel dazu nehmen Sie 
Ihr Studium Pflege DUAL 
ausbildungsintegrierend 
zum Wintersemester auf. 
Die Planung der Prä-
senzzeiten an der hoch-
schule 21 erfolgt in enger 
Abstimmung mit den 
kooperierenden Fach-
schulen. Ihre Ausbildung 
wird nach den gültigen 
Berufsgesetzen (Pflege-
berufereformgesetz ab 
2020) durchgeführt.



hochschule 21 – Wir bringen Sie an Ihr Ziel
Bezeichnend für das Studium an der hochschule 21 sind kleine 
Lerngruppen sowie ein intensives, individuelles Coaching. Auf 
diese Weise erfüllen wir unser Bestreben, Studierenden mit 
unterschiedlichen Voraussetzungen und persönlichen Zielen 
eine maßgeschneiderte Berufsqualifikation zu ermöglichen. 

genial. dual.

Wie alle Bachelorstudiengänge an der hochschule 21 wird auch 
Pflege dual gelehrt: Die Ausbildung ist in den Studiengang in-
tegriert und das Studium findet an drei Lernorten statt. Dieser 
individuelle und hohe Praxisanteil im Rahmen des Studiums 
verschafft den Absolventinnen und Absolventen einschlägige  
Berufserfahrungen. Bezüge zwischen pflegewissenschaftlichem 
Wissen und praktischem Handeln werden in methodisch struk-
turierten Reflexionsprozessen vor- und nachbereitend erarbeitet.
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Berufsfach-
schule des
jeweiligen
PartnersKliniken, 

Einrichtungen der 
Altenpflege und der
ambulanten Pflege

hochschule 21

Der Studiengang – Pflege DUAL
Nutzen
•  Verbesserung Ihrer Chancen 

am Gesundheitsmarkt
•  Erhöhung Ihrer Mobilität 

durch Anerkennung im (au-
ßer-)europäischen Ausland

•  Anschlussfähigkeit an Mas-
terstudiengänge 

Perspektiven
•  Fachliche Leitung einer Pflegeeinheit
•  Steuerungsaufgaben im komplexen Fallmanagement 

(interdisziplinäre Koordination, Pflegediagnostik)
•  Mitwirkung bei der Qualitätsentwicklung  

(bspw. Implementierung von Leitlinien)
•  Konzepterstellung zur Angehörigenschulung, Pflegebera-

tung und Teamfortbildung

Ziele
Mit dem Bachelor of Science als ersten akademischen Ab-
schluss sind Sie in der Lage, 
•  Erkenntnisse aus der Pflegewissenschaft sowie berufsbe-

zogenes Wissen aus Medizin, Management, Psychologie, 
Sozial- und Gesundheitswissenschaften für Ihre Pflegetä-
tigkeit zu erschließen.

•  selbstständig und im interdisziplinären Team wissenschaftli-
che Erkenntnisse in das praktische Handeln einzubeziehen.

Studienstruktur
Der Studiengang ist in drei Studienabschnitte unterteilt. 
Studienabschnitt A ist der ausbildungsintegrierende Teil, 
Studienabschnitt B schließt mit einer dreisemestrigen Voll-
zeitphase an die erfolgreich abgeschlossene Pflegeausbil-
dung an. Studienabschnitt C beinhaltet das Bachelorthesis. 

Der Lernaufwand ist nach dem European Credit Transfer 
and Accumulation System (ECTS) systematisiert. Sie erwer-
ben insgesamt 210 Credit Points (CP). Aus Ihrer Ausbildung 
werden Inhalte auf das Studium angerechnet. Jeder CP 
wird mit 30 Stunden Arbeitsleistung berechnet. Diese teilt 
sich in der Regel zu 1/3 in Präsenzphasen an der hs21 und 
zu 2/3 in begleitete Selbstlernphasen durch E-Learning auf.

Studienabschnitt A (ausbildungsintegrierend) Studienabschnitt B + C (Vollzeit)

1. Ausbildungsjahr 2. Ausbildungsjahr 3. Ausbildungsjahr
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1. Semester 2. Semester 3. Semester 4. Semester 5. Semester 6. Semester 7. Semester 8. Semester

Orientierung 
Pflege DUAL

Pflegewissen-
schaftliche 
Grundlagen

Pflege- 
diagnostik

Evidence-basierte 
Pflegepraxis

Methoden der 
kollegialen 
Beratung

Methoden der 
quantitativen 
Pflegeforschung

Methoden der qualita-
tiven Pflegeforschung

Projekt- 
management

Wissen-
schaftliches
Arbeiten

Pflegerisches 
Handeln in Akut-
situationen (FS)

Besonderheiten 
pädiatrischer 
Pflege (FS)

Peri- und post- 
operatives pfleger-
isches Handeln 
(FS)

Existenzielle  
Situationen 
erfahren und 
bewältigen (FS)

Gesundheitsbe-
dingungen und 
Krankheits- 
phänomene

Organisation und Management

Grundlagen 
pflegerischen 
Handelns 
(FS)

Pflegerische Ge-
sundheitsförde-
rung, Prävention 
und Rehabilitation 
(FS)

Ältere Menschen 
pflegen (FS)

Menschen mit 
chronischen 
Erkrankungen oder 
Behinderung unter-
stützen (FS)

Grundlagen der 
Kommunikation 
und Beratung 
(FS)

Edukation:  
Angehörigen-
schulung und 
Beratung

Professionalisierung 
der Pflege

Qualitäts- 
management

Theorie-Praxis-Transfer Belastungserleben 
und Bewältigung

Versorgungs- 
management

Bachelorthesis 

(Studienabschnitt C)

Reflexion

Studienstruktur des Studiengangs Pflege DUAL (Stand: 01/2023); FS = Fachschule


